
Ich wollte diese 

Bilder / Videos 

gar nicht sehen ... 

Mein Ex hat unse-

re Bilder in den 

Chat gestellt. 

Jetzt bin ich in 

der Schule die 

Bitch. Ich will da 

nicht mehr hin. 

Das war schon ganz 

schön gruselig und  

unheimlich … 

Da habe ich mich ganz 

schön unwohl gefühlt … 

Da habe ich Angst  

bekommen. 

Da wusste ich gar nicht, 

was ich machen sollte! 

Kennst du das?    

Du bist online unterwegs (Social Media,  

Messenger, Chat, beim Zocken) und dann ... 

Da hat mich so ein komi-

scher Typ angeschrieben... 

Bleib damit nicht allein! 


